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Пояснительная записка 

к учебному плану для 10-х классов  

МБОУ «Гимназия № 26» на 2023/2024 учебный год 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия №26» на 

2023/2024 учебный год разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в  Российской Федерации»;  

 Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023г. №371; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего  общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732; 

 Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 № 63180); 

 Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию;  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрирован в Минюсте России 18.12.2020 №61573); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021г. 

№2. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

№26», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, 

на основании Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования. Учебный план ориентирован на двухлетний срок освоения 
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образовательных программ среднего общего образования.   

Учебный план МБОУ «Гимназия №26» на уровне среднего общего 

образования соответствует статусу образовательного учреждения. На уровне 

среднего общего образования гимназия реализует профильное обучение. 

В учебном плане предложено недельное распределение часов по 

классам и направлениям обучения. Продолжительность учебного года - 34 

учебные недели. Режим обучения в 10 классах– шестидневная учебная 

неделя.  

Учебный план 10 классов состоит из обязательной части (предметы 

изучаемые на базовом и углубленном уровнях) и предметов и части,    

формируемой    участниками   образовательных отношений. 

Структура учебного плана среднего общего образования 

предусматривает следующее соотношение учебных предметов: 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные 

предметы, направленные на завершение общеобразовательной подготовки 

учащихся. 

Учебный план для 10-х классов содержит не менее 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный (английский)  

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает  изучение 

не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  

Изучение предмета «Родной (русский) язык» направлено на сохранение 

и развитие культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, реализацию права на 

изучение родного языка, овладение духовными ценностями и культурой 

многонационального народа России. 

Учебный предмет «Иностранный (английский)  язык» изучается в 10-х 

классах в объеме 3 часов в неделю.  

Учебный предмет «Физическая культура» преподается на уровне 

среднего общего образования в объеме 2 часов в неделю. Третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности.  

Углубленные общеобразовательные учебные предметы – учебные 

предметы для углубленного уровня определяют специализацию каждого 

конкретного профиля обучения. 

На уровне среднего общего образования реализуются технологический 

профиль (10а, 10б). 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется для углубленного изучения смежных по профилю предметов и 

направлена на удовлетворение познавательных интересов учащихся. 

Особенность учебного плана МБОУ «Гимназия №26» 10 классов 

состоит в том, что увеличено количество часов на изучение профильных 

предметов математика, физика, информатика.  

В технологических классах (10а, 10б) профиль реализуется через 

учебные предметы: алгебра и начала математического анализа –4 часа, 

геометрия – 3 часа,  вероятность и статистика – 1 час,  физика – 5 часов,  

информатика - 4 часа.  

Классы гимназии делятся на 2 группы при проведении уроков:  

- по предмету «Иностранный (английский)  язык»;  

- по предмету «Физическая культура»; 

- по предмету «Информатика». 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающегося. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно, под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой и иной.  

Учебные планы классов с профильным обучением выполняют 

образовательный стандарт по базовым дисциплинам, расширяют 

содержание и превышают стандарт образования по предметам 

приоритетных направлений гимназии, ориентируют учащихся на 

самостоятельную проектную или исследовательскую работу, обеспечивают 

условия для самоопределения учащихся, готовят их к поступлению в 

высшие учебные заведения. 

 

Директор МБОУ «Гимназия №26»  А.Л. Сальников 

 



5 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ«Гимназия № 26» 

_______________А.Л. Сальников 

« 29 »  августа  2023 г. 

Учебный план для 10А, 10Б классов (технологический профиль),  

 реализующих в 2023/2024 учебном году  

основные образовательные программы среднего  

общего образования в соответствии с ФОП СОО 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Год 

обучения 

Число 

недельных 

учебных часов 

за два года 

обучения 

2023/

2024 

2024/

2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

литература 

Родной (русский) 

язык 
Б 1 1 2 

Иностранные языки 
Иностранный 

(английский)  язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественные науки 
Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физика  У 5 5 10 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Итого  36 36 66 

Индивидуальный проект 1 - 2 

Часть,    формируемая    участниками   образовательных отношений 

«Черчение» - 1 1 

Итого - 1 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 
37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1258 1258 2516 
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Пояснительная записка 

к учебному плану для 11-х классов  

МБОУ «Гимназия № 26» на 2023/2024 учебный год 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия №26» на 2023/2024 учебный год разработан на 

основе следующих нормативных документов: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в  Российской Федерации»; 

 Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023г. №371; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации 17.05.2012 г. №413); 

 Письма Минпросвещения России от 22.05.2023 №03-870 «О 

направлении информации» (Дополнение к методическим рекомендациям 

по введению федеральных основных общеобразовательных программ); 

 Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 № 63180); 

 Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию;  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрирован в Минюсте России 18.12.2020 №61573); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021г. 

№2. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

№26», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, 
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на основании Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования. Учебный план ориентирован на двухлетний срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования.   

Учебный план МБОУ «Гимназия №26» на уровне среднего общего 

образования соответствует статусу образовательного учреждения. На уровне 

среднего общего образования гимназия реализует профильное обучение. 

При составлении учебного плана обеспечивается преемственность 

реализуемых программ в сравнении с прошлым учебным годом. 

В учебном плане предложено недельное распределение часов по 

классам и направлениям обучения. Продолжительность учебного года 34 

учебные недели. Режим обучения в 11 классах – шестидневная учебная 

неделя.  

Учебный план 11 классов состоит из обязательной части (предметы 

изучаемые на базовом и углубленном уровнях) и предметов и курсов по 

выбору. 

Структура учебного плана среднего общего образования 

предусматривает следующее соотношение учебных предметов: 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные 

предметы, направленные на завершение общеобразовательной подготовки 

учащихся. 

Изучение предмета «Родной (русский) язык» направлено на сохранение 

и развитие культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, реализацию права на 

изучение родного языка, овладение духовными ценностями и культурой 

многонационального народа России. 

Учебный предмет «Иностранный (английский)  язык» изучается в 11-х 

классах в объеме 3 часов в неделю.  

Учебный предмет «Физическая культура» преподается на уровне 

среднего общего образования в объеме 2 часов в неделю. Третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности.  

Углубленные общеобразовательные учебные предметы – учебные 

предметы для углубленного уровня определяют специализацию каждого 

конкретного профиля обучения. 

На уровне среднего общего образования реализуются следующие 

профили: 

 естественно - научный  (11а); 

 технологический (11б, 11в). 
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Предметы и курсы по выбору используются для углубленного изучения 

смежных по профилю предметов и направлены на удовлетворение 

познавательных интересов учащихся. 

Особенность учебного плана МБОУ «Гимназия №26» 11 классов 

состоит в том, что увеличено количество часов на изучение профильных 

предметов математика, физика, информатика, химия, биология. 

В технологических классах (11б, 11в) профиль реализуется через 

учебные предметы: математика – в объеме 6 часов, физика – в объѐме 5 

часов,  информатика - 4 часа и учебные курсы «Дополнительные главы 

математики» - 2 часа.  

В естественно-научном классе (11а) профиль реализуется через учебные 

предметы: математика – в объеме 6 часов, химия  – в объѐме 3 часов, 

биология  - в объѐме 3 часов и учебные курсы: «Дополнительные главы 

математики» - 2 часа, «Прикладная химия» - 1 час, «Актуальные вопросы 

современной биологии» - 1 час. 

Классы гимназии делятся на 2 группы при проведении уроков:  

- по предмету «Иностранный (английский)  язык»;  

- по предмету «Физическая культура»; 

- по предмету «Информатика». 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающегося (учебное исследование или 

учебный проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно, под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой и иной. 

Индивидуальный проект выполняется в течение двух лет и должен быть 

представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта.  

Учебные планы классов с профильным обучением выполняют 

образовательный стандарт по базовым дисциплинам, расширяют 

содержание и превышают стандарт образования по предметам 

приоритетных направлений гимназии, ориентируют учащихся на 

самостоятельную проектную или исследовательскую работу, обеспечивают 

условия для самоопределения учащихся, готовят их к поступлению в 

высшие учебные заведения. 

 

Директор МБОУ «Гимназия №26»  А.Л. Сальников 
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«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ«Гимназия № 26» 

_______________А.Л. Сальников 

« 29 »  августа  2023 г. 

 

Учебный план для 11 А класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №26» на 2023/2024 учебный год 

естественно-научный профиль (ФГОС СОО) 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Год 

обучения 

Число 

недельных 

учебных 

часов за два 

года 

обучения 

2022/

2023 

2023/

2024 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

литература 
Родной язык Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественные 

науки 

Химия  У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Физика Б 2 2 4 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 

Итого  31 31 62 

Индивидуальный проект 1 1 2 

Предметы и курсы по выбору 

Дополнительные главы математики 2 2 4 

Русская словесность 1 1 2 

Прикладная химия 1 1 2 

Актуальные вопросы современной биологии 1 1 2 

Итого 5 5 10 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 
37 37 74 
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«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ«Гимназия № 26» 

_______________А.Л. Сальников 

« 29 »  августа  2023 г. 

 

Учебный план для 11Б, 11В классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №26» на 2023/2024 учебный год 

технологический профиль (ФГОС СОО) 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Год 

обучения 

Число 

недельных 

учебных часов 

за два года 

обучения 

2022/

2023 

2023/

2024 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

литература 
Родной язык Б 1 1 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика У 4 4 8 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественные науки 
Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физика  У 5 5 10 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Итого  33 33 66 

Индивидуальный проект 1 1 2 

Предметы и курсы по выбору 

Дополнительные главы математики 2 2 4 

Русская словесность 1 1 1 

Итого 3 3 6 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 
37 37 74 
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Приложение №1  

 

к учебным планам СОО 

МБОУ « Гимназия № 26» 

на 2023-2024 учебный год 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ « Гимназия № 26» 

________________А.Л. Сальников 

« 29 »  августа  2023г. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

Среднее общее образование 

 

Предмет 

Класс 

10 11 

Технологическ

ий профиль 

Технологичес

кий профиль 

Естественно-

научный 

профиль 

Русский язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Литература ГО/С ГО/С ГО/С 

Родной (русский) язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Иностранный (английский)  язык ГО/УС ГО/УС ГО/УС 

Математика - ГО/КР ГО/КР 

Алгебра и начала математического 

анализа 
ГО/КР - - 

Геометрия ГО/КР - - 

Вероятность и статистика ГО/КР - - 

Информатика ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

История ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

Обществознание ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

География ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Физика ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Химия ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Биология ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Основы безопасности жизнедеятельности ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Физическая культура ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР ГО/КР/ПР 

Индивидуальный проект ЗП ЗП ЗП 

Дополнительные главы математики З З З 
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Предмет 

Класс 

10 11 

Технологическ

ий профиль 

Технологичес

кий профиль 

Естественно-

научный 

профиль 

Русская словесность З З З 

Прикладная химия - - З 

Актуальные вопросы современной 

биологии 
- - З 

Условные обозначения: 

ГО –  годовая оценка 

КР – контрольная работа  

ПР – практическая работа 

ЗП – защита проекта 

УС – устное собеседование 

С – сочинение 

З – зачет

 


